Reizdarmsyndrom

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

organbezogen

chronische Infektionen

"wirklicher" Reizdarm

postinfektioses Geschehen

y S
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immunologisch

Gallensaureverlustsyndrom

Blastocystis hominis
Giardia lamblia

Nahrungsmittelallergie
IgE-vermittelt
besonders Nickelallergie

nicht-lgE-vermittelt

nicht-immunologisch
Transporterdefekte

Fruktosemalabsorption

Pankreas-Elastase-Mangel

Enzymopathien r
Laktoseintoleranz
Galaktose-Intoleranz

Hyperinsulinismus
reaktive/relative Hypoglykadmie

Histaminintoleranz .

Weizensensitivitat
NZGS/NZWS

Amylasetrypsininhibitoren

Saccharoseintolernanz
Sorbitintoleranz

Pseudoallergien
Salicylatintoleranz

Dunndarmfehlbesiedlung

bakterielle
mykotische

Psychogene Ursachen

Somatoforme Stérung
verschiedene Angsterkrankungen
stressinduzierte Diarrhoe via Mastzellen

Veranderungen des Mikrobioms
Biodiversitat
Komposition

Hirn-Darm-Achse

Immunaktivierung
Mastzellen und ihre Mediatoren
Neurotransmitterkonzentrationen
(Serotonin)
Mikroentziindungen
veranderte Motilitat
Hypersensitivitat

Gestorte Darmbarriere
Hyperpermeabilitat
Lipopolysaccharide

systemische Entziindungen
(pseudo-)allergische Reaktionen

erlerntes Verhalten
Neuroplastizitat
Copingstrategien
Neurotizismus
maladaptives Verhalten und
Kognitionen




